
MENU  DU 28/04    AU 04/07/25

LUNDI                28 MARDI                 29 JEUDI                         1 VENDREDI                  2

Carottes rapées Salade de coquillette et Salade de Haricots vert
Lasagne de bœuf garniture de légumes Poisson sauce pesto
Fromage du pilat + Rôti de veau       F E R I E Purée de PDT + légumes
Fruits Haricots vert Yaourts aux fruits
1 5 2 Fromage blanc + fruits

1 5 2
LUNDI                     5 MARDI                      6 JEUDI                           8 VENDREDI                     9

Chou fleur en salade Salade verte (graines et Salade  en mélange(jambon
Quiche au fromage fruits secs)             F E R I E et graines)
Gratin de pâtes aux Poisson meuniére Rôti de Bœuf
légumes cuits Risoto  Lasagne de légumes  en
Fromage de chèvre Fromage blanc +fruits bechamel
5 1 2 4 2 1 5 Yaourt                      5 1 2 8
LUNDI                           12 MARDI                        13 JEUDI                             15 VENDREDI                       16

Macédoine de légumes Salade de lentille corail Carottes rapées sauce Salade composée
Rôti ageau et légumes cesar Poisson en sauce
Gnocchi Chipolata Friand Gratin de PDT 
Kiri + fruits Petits pois carottes Poëlée de légumes et Fromage  + fruits

Riz au lait riz
5 1 2 2 1 5 Tiramisu                  5 1 2 4 5 2
LUNDI                          19 MARDI                          20 JEUDI                              22 VENDREDI                      23

Carottes et pommes Pêche au thon Salade verte ( garniture et Salade de riz + garniture de
rapées Filet de hoki œufs) légumes
Escaloppe de veau Frites Polenta Poulet basquaise
Flageolet Camenbert  + Fruits Lentilles Ratatouille
yaourt    aux fruits tarte aux pommes Fromage blanc sur lit de fruits
5 1 2 6 1 2 5 1 4 1 5 2
LUNDI                           26 MARDI                        27 JEUDI                            29 VENDREDI                        30

Salade verte (jambon, Salade piémontaise
graines etc) Pintade grillée             F E R I E                  F E R I E
Saucisse de porc noir Haricot vert champignon
Haricots blanc à la  tomate Petit filou
Emmental +fruits
5 8 2 4 5 6
LUNDI                        2/06 MARDI                   3 JEUDI                           5 VENDREDI                          6

Carottes rapées Salade de coquillette et Salade de coleslaw Salade de Haricots vert
Lasagne de bœuf garniture de légumes Carré de ceitan Poisson sauce pesto
Fromage du pilat + Rôti de veau Carotte Vichy Purée de PDT + légumes
Fruits Haricots vert Semoule caramel Yaourts aux fruits
1 5 2 Fromage blanc + fruits

1 5 2 1 5 2 8



LUNDI                          9 MARDI                     10 JEUDI                          12 VENDREDI                      13

Salade verte (graines et Rillette de sardine Salade  en mélange(jambon
fruits secs) Poulet rôti et graines)

                F E R I E Poisson meuniére PDT sautées et légumes Rôti de Bœuf
Risoto  Flan + gateau sec Lasagne de légumes  en
Fromage blanc +fruits bechamel
2 1 5 Yaourt                      5 1 2 8

LUNDI                          16 MARDI                        17 JEUDI                            19 VENDREDI                         20

Macédoine de légumes Salade de lentille corail Carottes rapées sauce Salade composée
Rôti ageau et légumes cesar Poisson en sauce
Gnocchi Chipolata Friand Gratin de PDT 
Kiri + fruits Petits pois carottes Poëlée de légumes et Fromage  + fruits

Riz au lait riz
5 1 2 2 1 5 Tiramisu                  5 1 2 4 5 2
LUNDI                           23 MARDI                      24 JEUDI                           26 VENDRDI                           27

Carottes et pommes Pêche au thon Salade verte ( garniture et Salade de riz + garniture de
rapées Filet de hoki œufs) légumes
Escaloppe de veau Frites Polenta Poulet basquaise
Flageolet Camenbert  + Fruits Lentilles Ratatouille
yaourt    aux fruits tarte aux pommes Fromage blanc sur lit de fruits
5 1 2 6 1 2 5 1 4 1 5 2
LUNDI                          30 MARDI                       1/07 JEUDI                           3 VENDREDI                        4

Salade verte (jambon, Salade piémontaise Haricots vert  en salade Pizza 
graines etc) Pintade grillée Tortelini au fromage Hachis parmentier
Saucisse de porc noir Haricots vert champignon Tomate provençale Fromage blanc + fruits
Haricots blanc à la  tomate Petit filou Glace
Emmental +fruits
5 8 2 4 5 6 2 1 1 2 

ALLERGENES : FOURNISSEURS:
1 Gluten 9 Crustacé
2 Lait de vache et produits laitier Carrefour MARKET
3 Lupin 10 Mollusque Sysco France
4 Œuf 11 Cèleri Boucherie: Le Ripailleur AUCH
5 Moutarde 12 Sojà Volaille  :  Soulan à Biran
6 Poisson 13 Anhydride sulfureux Fromage de chèvre : Ordan
7 Arachide 14 Sésame Pors noir : Ferme Bidache
8 Fruits à coques Pro à Pro Montauban

PAIN Bio :Attelier Narroque AUCH


