ORDAN LARROQUE

MENU CANTINE SCOLAIRE
du 09/05 AU 07/07

2022

Pomme sautée
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LUNDI 9 MARDI 10 JEUDI 12 VENDREDI 13
N
Flammekuch i Salade verte composée /ﬁ\ Haricot vert Salade composée
Saucisse @;’@ Lasagne végétale ROti porc a la @_&@ Poulet grillée _&t‘
Lentilles /ﬁ\ Compote moutarde Gratin de pates /\
Petit filou Kiri B i P Frites ﬁ% semie compléte ﬂ
““"}_’““_‘;;," Panna cotta fraise ﬂ Fromage
LUNDI 16 MARDI 17 JEUDI 19 VENDREDI 20
/ﬂ\ A
Tarte thon /ﬂ\ Salade verte+ lardon /ﬁ\ Carotte rapées Péche au thon ﬁ
Ratatouille =Y Chipolata w;% Raviolis épinard /ricota §§ Poisson sauce chorizo *
r ” A
Jambon blanc @:‘b Purée L /ﬁ\ Flageolet o w  |Petitpois it
Semoule caramel Flan Glaces © VEeETRiAn \ Tome de chévre
F— =
LUNDI 23 |MARDI 24 JEUDI VENDREDI
Friands au fromage * Quiche aux légumes %
Pintade au four AC Torggtes proveggale ﬁ FERIE FERIE
Carotte vichy /ﬁ\ P e Taninn e
Compote Riz au lait + Fruits
LUNDI 30 MARDI 31 JEUDI 2 VENDREDI 3
Py )
Rillette de thon /ﬂ\ Carotte rapées/pommes. ﬂ CEufs mayonnaise LDEAL Haricot vert /chou fleur *
Roti agneau ﬂf;& Poulet basquaise A‘C LzaL= | Chilisin carpe » o
- 2
Tl 7 "%  |Lasagne /ﬁ\ ﬁéf

L

Riz semi complet
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L3

‘hec

Pintade au four

Torgpa}es proveg&ale

crudités

Gratin coquillette au thon

Fromage blanc Fruits Fromage blanc /fruits Petit filou aux fruits
LUNDI MARDI 7 JEUDI 9 VENDREDI 10

T ;. y an,\ﬂ

VESETARIAD W o
Salade ge mache ﬁ Paté Salade nigoise /ﬁ\
Seitan RO6ti de porc noir Poulet wing
FERIE Polenta Pates a la tomate ﬁ Purée de carotte ﬁ

Yaourts aux fruits Tiuramisu Compote

LUNDI 13 MARDI 14 JEUDI 16 |VENDREDI 17
PN
Flammekuch (3] Salade verte composée /ﬁ\ Haricot vert > Salade composée [t
Saucisse 'f?é'@ Lasagne végétale R&ti porcala £ Poulet grillée —&C
Lentilles /ﬂ\ Compote moutarde Gratin de pates -
Petit filou Kiri S i P Frites A semie compléte
’ "“‘}_""“" \' Panna cotta fraise ﬁ Fromage
LUNDI 20 |MARDI 21 JEUDI 23 VENDREDI 24
2)
Tarte thon /ﬂ\ Salade verte+ lardon /n\ Carotte rapées Péche au thon /ﬂ\
Ratatouille Chipolata A Raviolis épinard /ricota % Poisson sauce chorizo *
Jambon blanc P A Purée Tl /ﬂ\ Flageolet > Petit pois
- o,
Semoule caramel Flan Glaces ‘ Teas—'m-mn‘" Tome de chévre =iltiL
£ e
LUNDI 27 |MARDI 28 |JEUDI 30 VENDREDI 1
)
Friands au fromage * Quiche aux légumes * Salade lentilles corgil + Salade verte composée
1)

Pomme sautée
Fromage blanc

Riz semi complet
Fruits

A

Fromage blanc /frults
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Carotte vichy ﬁ ‘ ':‘Eem-\.nn - Saucisse porc noir /ﬂ\
Compote Riz au lait + Frﬁﬁ'ég’ Haricots vert Fruits (fraises)
Yaourt
lundi 4 mardi 5 jeudi 7
)
Rillette de thon /ﬂ\ Carotte rapées/pommes. /ﬂ\ CEufs mayonnaise LOEAL
ROti agneau Poulet basquaise zo_fC 10skL= | Chili,sin carne »
oy - W

|Les menus peuvent contenir des allergénes a déclaration obligatoire




IFournisseurs : | IAIIergénes :

Légumes ,fruits et épicerie : carrefour market Auch 1:Gluten

Produit frais et surgelés : Sysco France 2:Lait de vache(produits laitier)
Viande et charcuterie : Boucherie claverie Auch 3:Lupin

Volaille : M.Soulan a Biran 4:Eufs

Fromage de chévre Bio : Pedemanaud a Ordan 5:Moutarde

Porc noir :Ferme de bidache Castera 6:Poisson

Les produits laitiers et épicerie :Pro a Pro Montauban 7:Arachide

|Pour des raisons de retard de livraison ou autre , les menus seront modifiés,

8:Fruits a coques
9:Crustacés
10:Mollusques
11:Celeri

12:Soja

13:Anhydride sulfureux
14:Sésame



